
Material zum Thema Inklusion – Geschlechtssensibel

Theorie:

Die Interaktion mit Kindern 
vorurteilsbewusst gestalten

Wamiki Verlag  

19,90 Euro

Die Lernumgebung vorurteils-
bewusst gestalten 

Wamiki Verlag 

19,90 Euro 

Inklusion verpflichtet Bildungseinrichtungen, die vielfältigen Lebens-
welten von Kindern zu berücksichtigen und dafür zu sorgen, dass kein Kind 
ausgegrenzt wird.Benachteiligungen auf Grund von Herkunft, Geschlecht, 
Hautfarbe, Alter, Familienkonstellation, Behinderung, Aufenthaltsstatus, 
Fluchtgeschichte, Sprache, Religion u.a. verletzen elementare Rechte von 
Kindern, wie das Recht auf Bildung und das Recht auf Schutz vor 
Diskriminierung.

Wir werden nicht als Mädchen 
geboren – wir werden dazu 
gemacht

Fischer Verlag

Im Antiquariat



Wir werden nicht als Mädchen (oder Junge) geboren – wir werden dazu 
gemacht! Was heißt das? Es heißt, dass Kinder vom ersten Tag an 
systematisch in eine Geschlechterrolle gedrängt und zu Wesen deformiert 
werden, die wir „weiblich“ oder „männlich“ nennen. Dieser Prozeß engt beide 
ein. Das Mädchen aber wird noch stärker als der Junge in seinen potentiellen
Fähigkeiten beschränkt, in seiner Autonomie gebrochen und real be-
nachteiligt. Deshalb beschäftigt sich dieses Buch in erster Linie mit Mädchen 
– mit Jungen nur insoweit, als der Vergleich von Mädchen- und 
Jungenerziehung wesentlich für das Verständnis des „Drills zur Weiblichkeit“ 
ist.

  Sprache und Sein

Verlag Hanser Berlin

18 Euro 

Dieses Buch folgt einer Sehnsucht: nach einer Sprache, die Menschen nicht 
auf Kategorien reduziert. Nach einem Sprechen, das sie in ihrem 
Facettenreichtum existieren lässt. Nach wirklich gemeinschaftlichem Denken 
in einer sich polarisierenden Welt. Kübra Gümüşay setzt sich seit langem für 
Gleichberechtigung und Diskurse auf Augenhöhe ein. In ihrem ersten Buch 
geht sie der Frage nach, wie Sprache unser Denken prägt und unsere Politik 
bestimmt. Sie zeigt, wie Menschen als Individuen unsichtbar werden, wenn 
sie immer als Teil einer Gruppe gesehen werden – und sich nur als solche 
äußern dürfen. 

„Typisch Mädchen…“
- Prägung in den ersten drei

Lebensjahren. Ein Tagebuch

Im Antiquariat 



Die Frage nach dem angeborenen oder anerzogenen Rollenverhalten wird 
hier erstmals anhand der in einem Tagebuch protokollierten Erfahrungen 
eines Kleinkindes überprüft. Es zeigt sich, dass scheinbar banale, alltägliche 
Situationen dazu führen, dass das Mädchen doch wieder die weibliche Rolle 
einübt, auch wenn die Mutter dies unter allen Umständen vermeiden will.

Gib mir mal die Hautfarbe

Beltz Verlag 

18 Euro 

Ob in Familie, Kita oder Schule: Offen, persönlich und engagiert zeigt dieses 
Buch, wie sehr Kinder und Erwachsene von einer diversitätssensiblen und 
rassimuskritischen Erziehung profitieren. Sie stärkt den Zusammenhalt, 
fördert Kreativität und lässt Kinder unerschrockener und offener ins Leben 
gehen. »Unser Traum ist es« so Olaolu Fajembola und Tebogo Nimindé-
Dundadengar, »dass jedes Kind, unabhängig von Hautfarbe, Konfession, 
Familienkonstellation, Körperbau, Vorlieben, Wünschen und Träumen, sich 
selbst erkennt und positive Bilder findet, in denen es sich spiegeln kann.«

Eine Handreichung zur diversitätsbewussten Pädagogik
Das Handbuch bietet einen Einstieg in das Thema Vielfalt und 
vertiefendes Wissen in den Bereichen soziale, kulturelle und 
geschlechtliche Vielfalt. Dabei wird ein europäischer Ansatz verfolgt und 
Sie erfahren einige interessante Daten und Fakten, die bei der 
Vermittlung des Lehrmaterials als Unterstützung dienen können.

https://divedu.eduskills.plus/guidelines/pdf

Gender im Kontext der Arbeit mit Kindern in den ersten drei 
Lebensjahren

https://www.kita-fachtexte.de/fileadmin/Redaktion/Publikationen/
FT_Rohrmann_OV.pdf

https://divedu.eduskills.plus/guidelines/pdf
https://www.kita-fachtexte.de/fileadmin/Redaktion/Publikationen/FT_Rohrmann_OV.pdf
https://www.kita-fachtexte.de/fileadmin/Redaktion/Publikationen/FT_Rohrmann_OV.pdf


Geschlechtliche Vielfalt in der Kinder- und Jugendhilfe
inter* und trans*Kinder/Jugendliche - Handlungsempfehlungen 
https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/Schwerpunkte/
Queer/inter-trans_1_auszug-handlungsempfehlungen.pdf

Geschlechtliche Vielfalt in der Kinder- und Jugendhilfe
inter* und trans*Kinder 0-6 Jahre
https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/
doc/inter-trans_1_0-6-Jahre_web.pdf

Toben im Prinzessinnenkleid - Praxisheft zur gendersensiblen 
Pädagogik in Kitas
https://www.lkclp.de/uploads/client/pms/files     
toben_im_prinzessinnenkleid.pdf

Wie funktioniert genderbewusste Pädagogik in der Kita?
https://www.herder.de/kiga-heute/fachmagazin/archiv/2018-48-jg/10-
2018/wie-funktioniert-genderbewusste-paedagogik-in-der-kita-fragen-
und-antworten-von-berufseinsteigerinnen/

Mädchen. Jungen. Divers – Gender in der Kita
https://www.erzieherin.de/files/editorials/kug20191006.pdf

Mädchen oder Junge – spielt das eine Rolle?
https://kinderwaerts.de/maedchen-oder-junge-spielt-das-eine-rolle/

Kinderbücher:
 Alex abgeholt!

    Alter: ab 2 Jahren

Verlag Beltz und Gelberg

10, 95 Euro 

https://kinderwaerts.de/maedchen-oder-junge-spielt-das-eine-rolle/
https://www.erzieherin.de/files/editorials/kug20191006.pdf
https://www.herder.de/kiga-heute/fachmagazin/archiv/2018-48-jg/10-2018/wie-funktioniert-genderbewusste-paedagogik-in-der-kita-fragen-und-antworten-von-berufseinsteigerinnen/
https://www.herder.de/kiga-heute/fachmagazin/archiv/2018-48-jg/10-2018/wie-funktioniert-genderbewusste-paedagogik-in-der-kita-fragen-und-antworten-von-berufseinsteigerinnen/
https://www.herder.de/kiga-heute/fachmagazin/archiv/2018-48-jg/10-2018/wie-funktioniert-genderbewusste-paedagogik-in-der-kita-fragen-und-antworten-von-berufseinsteigerinnen/
https://www.lkclp.de/uploads/client/pms/files/toben_im_prinzessinnenkleid.pdf
https://www.lkclp.de/uploads/client/pms/files/toben_im_prinzessinnenkleid.pdf
https://www.lkclp.de/uploads/client/pms/files
https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/doc/inter-trans_1_0-6-Jahre_web.pdf
https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/doc/inter-trans_1_0-6-Jahre_web.pdf
https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/Schwerpunkte/Queer/inter-trans_1_auszug-handlungsempfehlungen.pdf
https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/Schwerpunkte/Queer/inter-trans_1_auszug-handlungsempfehlungen.pdf


Alex hat sich den Bauklotz geangelt und kann den Turm nun noch höher 
machen. Vorsichtig obenauf legen ... Da rufen die Kinder: "Alex, abgeholt!" 
Alex freut sich: Mama! Doch der Turm muss ja noch fertig werden. Warum 
kommt Mama immer falsch? Alex ist froh und enttäuscht zugleich. Und schon 
ist sie da, die Wut. Alle Eltern von Kita-Kindern kennen das: Die Vorfreude auf
den gemeinsamen Nachmittag ist groß – und dann sowas! Warum das 
Abholen manchmal mächtig schiefgeht, zeigt dieses Bilderbuch 
bedürfnisorientiert, alltagsnah und ehrlich.                                                         
UND wir können überlegen, warum ist Alex ein Junge oder Mädchen?

Ich bin anders als du

Alter: 3 – 7 Jahren

     Carlsen Verlag 

13 Euro 

Verschiedene Kinder, viele Gemeinsamkeiten und Unterschiede - dieses 
intelligente Wendebuch zeigt auf kindgerechte Weise, was manche Kinder 
ausmacht, wie sie sich von anderen unterscheiden und was sie mit anderen 
gemeinsam haben. 

Nelly und die Berlinchen

Alter: 2- 6 Jahre

HaWandel Verlag

8,50 Euro

"Nelly und die Berlinchen" ist eine Diversity-Kinderbuchreihe,diese zeigen die 
Alltagsabenteuer von Kita-Kids in der (Groß-)stadt. Verschiedene 
Dimensionen von Vielfalt werden dabei ganz natürlich abgebildet, ohne diese 



zu problematisieren. Die "Berlinchen" - das sind Nelly (man sieht sie mit 
ihrem Schwarzen Papa und ihrer weißen Mama), Amina (Mädchen in einer 
als muslimisch wahrgenommenen Familie) und Hannah (die auf einem 
Familienbild nur mit ihrer Mutter abgebildet wird). Gemeinsam erleben sie 
alltägliche Abenteuer, in denen sich jedes Kind wiederfinden kann. Hautfarbe,
Religion oder Familienkonstellation sind dabei kein "Problem", das es zu 
überwinden gilt, sondern werden natürlich durch die Illustration dargestellt. 

DerJunge im Rock 

Alter: 4 -6 Jahre

minedition Verlag

14 Euro 

„Du siehst aus wie ein Mädchen."; „Das ist falsch, was du anhast", rufen ihm 
die Kinder in der neuen Kita zu. Sie grenzen ihn aus, hänseln ihn. Jungs 
tragen keine Röcke. Jungs tragen dunkle Farben, Power-Ranger-T-Shirts und
spielen mit Baggern. Röcke sind für Mädchen, genau wie Rosa und 
Prinzessin Lillifee. So vermittelt es zumindest unsere Gesellschaft und ist 
damit äußerst erfolgreich: Es gibt klare Vorstellungen davon, was männlich 
und was weiblich ist und wer was anziehen soll.

Ein Mädchen wie Du 

Alter: 3 – 7 Jahre

Zuckersüß Verlag

24,90 Euro



Mädchen wachsen häufig mit dem Glauben auf, sie müssten vor allem nett, 
ordentlich und zurückhaltend sein. Frank und Carla Murphy räumen mit ihrem
Diversity-Kinderbuch mit den gängigen Rollenbildern auf. Sie ermutigen 
Mädchen dazu, ganz sie selbst zu sein: ehrgeizig und zielstrebig, optimistisch
und ausdauernd, neugierig und aufmerksam. Doch vor allem zeigen sie, dass
allen Kindern die Welt offen steht!
Was auch immer du im Leben werden möchtest - feiere dich selbst 
& werde großartig!

Mama und Mamusch 

- Ich bin ein

Herzenswunsch Kind -

Alter: 5 – 7 Jahre

Lebensweichen Verlag

im Antiquaritat 
Eine Geschichte, die von Regenbogen-Kindern, Regenbogen-
Partnerschaften und von Wunderwunsch-Kindern/Wunderwunsch-Eltern 
erzählt. Vor allem aber auch eine, in der es um das Glück geht, als ein 
Herzenswunsch-Kind geboren worden zu sein und aufwachsen zu dürfen. 
Ana erlebt ihren ersten Schultag. Als erste Hausaufgabe sollen alle ein Bild 
ihrer Familie malen. Sie ahnt schon die Fragen, die kommen werden. Ana 
kennt das schon aus dem Kindergarten. Während die Erwachsenen oft nur 
eigenartig schauen, fragen die Kinder einfach. Warum hat Ana zwei Mütter? 
Welche ist denn echt? will Tim zum Beispiel wissen, denn er meint das geht 
doch nicht 

Disco!

Alter: ab 4 Jahren 

Jungbrunnen Verlag

16 Euro



Der kleine Junge hat eine neue Freundin, Pina. Die sagt, dass es keine 
Farben nur für Jungen oder nur für Mädchen gibt. Und überhaupt darf jeder 
anziehen, was er will.Dann bleibt Pina einmal über Nacht und die Kinder 
verkleiden sich, weil sie Disco machen wollen. Am nächsten Morgen schleppt
der Vater einen ganzen Sack voller Wechselsachen in den Kindergarten – 
genug, dass alle sich verkleiden können. Denn die Kinder wollen es einmal 
richtig bunt treiben, mit Glitzer und allem Schnickschnack. Welche Farben 
und welche Kleider die Mädchen tragen und welche die Jungen, ist dabei 
wirklich völlig egal.

Farben sind für alle da 

Alter: ab 4 Jahren

Verlag Baumhaus

15 Euro 

Eine fröhliche Geschichte vom Bären, dessen größer Wunsch es 
ist, an seinem Geburtstag Rosa zu tragen!
Heute hat der Bär Geburtstag - Grund genug, sich einmal so richtig schick zu 
machen! Und was könnte prachtvoller sein als ein rosafarbenes Kleid? Gar nichts, 
findet der große, starke Bär und malt sich - wisch, wisch, wisch! - sein zotteliges Fell 
von der Honignase bis zur Bärenpranke kurzerhand rosarot an. Sieht das toll aus! 
Doch als der glückliche Geburtstagsbär seine Freunde aus dem Wald zur Party 
einladen will, lachen sie ihn aus - allen voran die ach so kluge Eule. Rosa ist doch 
keine Bärenfarbe! Oder - vielleicht doch?

Nour fragt warum?

Alter: 3 – 6 Jahre

Isensee, Florian GmbH

9,90 Euro



Auf dem Weg durchs Kaufhaus wundert sich Nour immer wieder. Warum 
dürfen große und kleine Leute nicht einfach das tragen, was ihnen gefällt? 
Ein Buch für mehr Akzeptanz und Freiheit in der Kleiderwahl.

Filme: 
Ich bin Sophia! Leben als Transgender-Kind | WDR Doku
https://www.youtube.com/watch?v=4rFSotQ-RSo

Geschlechtliche und sexuelle Vielfalt 
Fachstelle Gender und Diversität NRW

https://www.youtube.com/watch?v=THHdz20w_n8

Drängen wir Kinder in Geschlechterrollen? Ein Experiment 
https://www.youtube.com/watch?v=nCYP9Nxw2s4

Junge oder Mädchen? Mein Kind ist intersexuell 
https://www.youtube.com/watch?v=e5PK_wCW1Eg

Ist das Gehirn weiblich, männlich oder etwas anderes?
https://www.youtube.com/watch?v=oHJhN2vATRs

Intersexualität: Alle Fragen erlaubt!
https://www.youtube.com/watch?v=cCFJkDwDUDw

https://www.youtube.com/watch?v=cCFJkDwDUDw
https://www.youtube.com/watch?v=oHJhN2vATRs
https://www.youtube.com/watch?v=e5PK_wCW1Eg
https://www.youtube.com/watch?v=nCYP9Nxw2s4
https://www.youtube.com/watch?v=THHdz20w_n8
https://www.youtube.com/watch?v=4rFSotQ-RSo
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